


Στοχοθεσία Ποιότητας του ΠΜΣ
«Φυσιολογία της Γήρανσης και και Γηριατρικά Σύνδρομα»

Ακαδημαϊκό έτος 2024-2025 
	ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΟΣ ΣΤΟΧΟΣ
	ΣΤΟΧΟΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ
	ΜΕΤΡΗΣΗ
(δείκτης)
	ΤΙΜΗ ΒΑΣΗΣ (τρέχουσα τιμή)
	ΤΙΜΗ ΣΤΟΧΟΥ
 
	ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ/ΔΡΑΣΕΙΣ
(Τι πρέπει να κάνουμε για να πετύχουμε τα προσδοκώμενα αποτελέσματα;)
	ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΕΣ
(Ποιος αναλαμβάνει κάθε ενέργεια;)
	ΧΡΟΝΟ-
ΔΙΑΓΡΑΜΜΑ
(Πότε;)

	Σ.1 Αναβάθμιση και συνεχής βελτίωση του εκπαιδευτικού έργου του ΠΜΣ
	1.1 Σταθεροποίηση και περαιτέρω αύξηση του ποσοστού αποφοίτησης
	Δ5.05-21 Ετήσιο ποσοστό αποφοίτων προς τους εγγεγραμμένους
	12,96%
	50,00%
	1.1.1 Εφαρμογή συστήματος τακτικής εξαμηνιαίας παρακολούθησης της εξέλιξης των διπλωματικών εργασιών.


1.1.2 Συμβουλευτικές συναντήσεις του Ακαδημαϊκού Συμβούλου με φοιτητές στο 3ο εξάμηνο σπουδών. 


1.1.3 Διοργάνωση ημερίδας παρουσίασης της προόδου των διπλωματικών εργασιών.
	- ΣΕ ΠΜΣ


- Επιβλέποντες Καθηγητές


- Διευθυντής ΠΜΣ
	31.12.2026

	
	1.2 Μεγιστοποίηση της συμμετοχής των φοιτητών στην εσωτερική αξιολόγηση
	ΕΔ1. Ποσοστό συμμετοχής των φοιτητών/τριών στην αξιολόγηση μαθημάτων και διδασκόντων
	46,81%
	70,00%
	1.2.1 Συστηματική ενημέρωση των φοιτητών κατά την έναρξη του εξαμήνου για τη χρησιμότητα της αξιολόγησης. 


1.2.2 Αποστολή υπενθυμίσεων με άμεσο σύνδεσμο πρόσβασης στο ερωτηματολόγιο μέσω email και e-class.


1.2.3 Παρουσίαση συνοπτικών αποτελεσμάτων αξιολόγησης και υλοποιημένων βελτιώσεων στους φοιτητές.
	- ΟΜΕΑ Τμήματος


- ΣΕ ΠΜΣ


- Γραμματεία ΠΜΣ
	31.12.2026

	
	1.3 Διατήρηση υψηλής διεπιστημονικότητας διδακτικού προσωπικού
	Δ5.16-211 Ποσοστό διδασκόντων μελών ΔΕΠ από άλλα Τμήματα
	23,81%
	28,00%
	1.3.1 Διεύρυνση των προσκλήσεων διδασκόντων από άλλα Τμήματα Επιστημών Υγείας και Κοινωνικών Επιστημών. 


1.3.2 Συνδιδασκαλία μαθημάτων με διατμηματική προσέγγιση (π.χ. βιοηθική, φυσικοθεραπεία, διατροφή τρίτης ηλικίας).
	- ΣΕ ΠΜΣ


- Συνέλευση Τμήματος
	31.12.2026

	Σ.2 Προαγωγή της ερευνητικής δραστηριότητας, καινοτομίας και αριστείας
	2.1 Αύξηση της δημοσιευμένης επιστημονικής παραγωγής του ΠΜΣ
	ΕΔ2. Ετήσιος αριθμός δημοσιεύσεων σε διεθνή έγκριτα περιοδικά με συν-συγγραφείς φοιτητές ή αποφοίτους του ΠΜΣ
	4
	7
	2.1.1 Ενεργός ένταξη των φοιτητών στα ερευνητικά προγράμματα των μελών ΔΕΠ. 


2.1.2 Συγγραφή πρωτότυπων άρθρων και ανασκοπήσεων με έμφαση στα νέα δεδομένα φυσιολογίας της γήρανσης. 


2.1.3 Υποστήριξη από τη ΣΕ στην επιλογή επιστημονικών περιοδικών υψηλού δείκτη απήχησης (Impact Factor).
	- Επιβλέποντες Καθηγητές


- Διευθυντής ΠΜΣ
	31.12.2026

	
	2.2 Συμμετοχή και διάκριση σε επιστημονικά συνέδρια
	ΕΔ3. Ετήσιος αριθμός ανακοινώσεων φοιτητών του ΠΜΣ σε επιστημονικά συνέδρια
	5
	8
	2.2.1 Ενθάρρυνση υποβολής εργασιών σε ελληνικά και διεθνή συνέδρια. 


2.2.2 Καθιέρωση ετήσιας ημερίδας αποφοίτων και φοιτητών του ΠΜΣ για την παρουσίαση των καλύτερων διπλωματικών εργασιών.
	- ΣΕ ΠΜΣ


- Διδάσκοντες ΠΜΣ
	31.12.2026

	Σ.3 Ενίσχυση της διεθνοποίησης και της ελκυστικότητας του ΠΜΣ
	3.1 Διατήρηση και προσέλκυση αλλοδαπών φοιτητών
	ΕΔ4. Αριθμός εγγεγραμμένων αλλοδαπών φοιτητών στο ΠΜΣ
	1
	3
	3.1.1 Στοχευμένη προβολή του ΠΜΣ σε πανεπιστήμια της Κύπρου και γειτονικών ευρωπαϊκών χωρών. 


3.1.2 Συνεχής επικαιροποίηση της αγγλικής έκδοσης της ιστοσελίδας του ΠΜΣ. 


3.1.3 Παροχή υποστηρικτικών υπηρεσιών υποδοχής και καθοδήγησης για αλλοδαπούς φοιτητές.
	- Διευθυντής ΠΜΣ


- ΣΕ ΠΜΣ


- Γραμματεία ΠΜΣ
	31.12.2026

	
	3.2 Ενίσχυση διεθνών επιστημονικών διαλέξεων και συνεργασιών
	ΕΔ5. Αριθμός προσκεκλημένων διαλέξεων/webinars από επιστήμονες του εξωτερικού
	2
	4
	3.2.1 Πρόσκληση διακεκριμένων καθηγητών από το εξωτερικό μέσω CIVIS / Erasmus+. 


3.2.2 Διοργάνωση διεθνούς θεματικού webinar για τις σύγχρονες προκλήσεις στη γηριατρική φροντίδα.
	- ΣΕ ΠΜΣ


- Διευθυντής ΠΜΣ
	31.12.2026

	Σ.4 Παρακολούθηση αποφοίτων και σύνδεση με την αγορά εργασίας
	4.1 Συστηματική παρακολούθηση της πορείας των αποφοίτων και ενίσχυση του δικτύου Alumni
	ΕΔ. Ποσοστό ιχνηλάτησης των αποφοίτων του ΠΜΣ και καταγραφής της επαγγελματικής τους εξέλιξης
	25,00%
	60,00%
	4.1.1 Δημιουργία και τήρηση μητρώου αποφοίτων (Alumni Network) του ΠΜΣ. 


4.1.2 Ετήσια αποστολή ηλεκτρονικού ερωτηματολογίου ιχνηλάτησης επαγγελματικής αποκατάστασης.


4.1.3 Διασύνδεση με το Γραφείο Διασύνδεσης του ΕΚΠΑ για την προώθηση ευκαιριών απασχόλησης.
	- ΣΕ ΠΜΣ


- Γραμματεία ΠΜΣ
	31.12.2026




      Στοχοθεσία Ποιότητας του ΠΜΣ   «Φυσιολογία της Γήρανσης   και  και Γηριατρικά Σύνδρομα »     Ακαδημαϊκό έτος 2024 - 2025   

